
Café Fevereiro

REFEIÇÕES SEGUNDA - 02/02/26 TERÇA - 03/02/26 QUARTA - 04/02/26 QUINTA - 05/02/26 SEXTA - 06/02/26

Café da manhã
Dia não incluído no

cardápio
Dia não incluído no

cardápio
Chá com açúcar | Biscoito

cream cracker
Chá com açúcar | Biscoito

tipo Maria
Chá com açúcar | Biscoito

doce sabor leite

Adequação
Nutricional:

Energia (kcal/kJ): 145.84 /
610.20

Proteina (g):
1.80

Lipídeos (g):
2.56

Carboidratos (g):
29.55

Sódio (mg):
105.71

Fibra Alimentar (g):
0.45

REFEIÇÕES SEGUNDA - 09/02/26 TERÇA - 10/02/26 QUARTA - 11/02/26 QUINTA - 12/02/26 SEXTA - 13/02/26

Café da manhã
Chá com açúcar | Biscoito

cream cracker
Chá com açúcar | Biscoito

tipo Maria
Chá com açúcar | Biscoito

doce sabor leite
Chá com açúcar | Biscoito

cream cracker
Chá com açúcar | Biscoito

tipo Maria

Adequação
Nutricional:

Energia (kcal/kJ): 145.69 /
609.57

Proteina (g):
1.83

Lipídeos (g):
2.60

Carboidratos (g):
29.46

Sódio (mg):
112.41

Fibra Alimentar (g):
0.46

REFEIÇÕES SEGUNDA - 16/02/26 TERÇA - 17/02/26 QUARTA - 18/02/26 QUINTA - 19/02/26 SEXTA - 20/02/26

Café da manhã
Não há refeição

cadastrada
Não há refeição

cadastrada
Não há refeição

cadastrada
Chá com açúcar | Biscoito

cream cracker
Chá com açúcar | Biscoito

tipo Maria

Adequação
Nutricional:

Energia (kcal/kJ): 145.47 /
608.63

Proteina (g):
1.87

Lipídeos (g):
2.65

Carboidratos (g):
29.33

Sódio (mg):
122.46

Fibra Alimentar (g):
0.46

REFEIÇÕES SEGUNDA - 23/02/26 TERÇA - 24/02/26 QUARTA - 25/02/26 QUINTA - 26/02/26 SEXTA - 27/02/26

Café da manhã
Chá com açúcar | Biscoito

doce sabor leite
Chá com açúcar | Biscoito

cream cracker
Chá com açúcar | Biscoito

tipo Maria
Chá com açúcar | Biscoito

cream cracker
Chá com açúcar | Biscoito

doce sabor leite

Adequação
Nutricional:

Energia (kcal/kJ): 145.69 /
609.57

Proteina (g):
1.83

Lipídeos (g):
2.60

Carboidratos (g):
29.46

Sódio (mg):
112.41

Fibra Alimentar (g):
0.46
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Gerado por AEI
Cardápio sujeito à alterações
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Faixa Etária: Pré-escola (4-5 anos)
Período: Parcial Manhã
Restrição: Sem Restrição
Zona: Ambas

Observações:


