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REFEICOES

SEGUNDA - 28/07/25

TERCA - 29/07/25

QUARTA - 30/07/25

QUINTA - 31/07/25

SEXTA - 01/08/25

Lanche da manha

P&o caseiro sem
acucar | Cha de
camomila | Geleia
banana/maga sem
acucar

P&o caseiro sem
acucar | Geleia
banana/maca sem
acucar | Cha de hortela

P&o caseiro sem
acucar | Cha de
camomila | Geleia
banana/maca sem
acucar

P&o caseiro sem
acucar | Geleia
banana/maga sem
acucar | Cha mate
natural sem acucar

P&o caseiro sem
acucar | Cha de
camomila | Geleia
banana/maca sem
acucar

Almoco

Risoto de frango (arroz,
frango, cenoura e
cheiro verde)

Arroz cozido | Feijao
preto | Batata doce
cozida | Carne frango
coxa e sobrecoxa
desfiado com extrato

Polenta com molho de
carne de frango

Arroz cozido | Feijao
preto | Refogado
Abobrinha picada

simples | Carne
musculo refogado

Arroz cozido | Feijao
preto | Carne frango
coxa e sobrecoxa
desfiado com extrato
de tomate | Mandioca

)

, cab anjo

)

de tomate desfiado cozida
Lanche da Tarde Fruta banana picada/ Fruta mamao Fruta Manga rosa fruta Macga Fruta banana picada/
amassada picado/amassado picada/amassada picada/ralada amassada
. Sopa o Sopa .
Jantar le umgso(%zgae’g:}ghuchu frango(coxa/sobrecoxa) le umSS(Fk)J?aI:’:Sghuchu frango(coxa/sobrecoxa) le umgg(%?a{:’gghuchu
9 batata/cenoura/repolho 9 9

batata/cenoura, cab
anjo

)

Observacgoes:




