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LIMPEZA CÂMARA REFRIGERADORA E GELADEIRA FARMÁCIA E REDE DE FRIO 

1-OBJETIVO  

Prevenir a deterioração de superfícies, objetos e materiais; 

Prevenir infecções relacionadas à assistência à saúde. 

 

2-RESPONSÁVEL 

A limpeza das geladeiras da farmácia e da rede de frio é responsabilidade do profissional farmacêutico (a) e do 

técnico designado responsável. 

 

3- MATERIAIS NECESSÁRIOS 

 EPI’s 

 Caixa térmica 

 Termômetro 

 Gelox 

 Materiais de Limpeza 

 

4-PROCEDIMENTO 

4.1 Colocar o EPI’s necessários (jaleco, luva e máscara); 

4.2 Ambientar uma caixa para acondicionar as insulinas e vacinas, durante o procedimento de limpeza das 

geladeiras; 

 



 

4.3 Desligar a geladeira antes do procedimento; 

4.4 Separar os instrumentos necessários para a limpeza: pano seco, pano úmido álcool, esponja, detergente neutro; 

4.5 Realizar a limpeza: Passar pano com detergente neutro e retirar excesso com pano úmido e após secar e passar 

álcool 70º. 

4.6 Logo após ligar as geladeiras; 

4.7 Aguardar a estabilização da temperatura, para que se possa acondicionar novamente os insumos; 

4.8Registrar na planilha, o dia que foi realizado a desinfecção das geladeiras de insulinas e de vacinas. 

 

OBS: A limpeza das geladeiras deverá ser realizada, no mínimo a cada 30 dias. 
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